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Introduction 

L’Hôpital Vétérinaire Rive-Nord offre plusieurs services pour répondre à vos besoins et à ceux de votre ami poilu : examens 
de santé, vaccination, vermifugation, antiparasitaires, pose de micropuce, stérilisation, soins dentaires, dépistages préventifs, 
taille des griffes, vidange des sacs anaux, nettoyage d’oreilles, gestion des problèmes médicaux et bien d’autres! 
Nous tentons de rendre l’expérience la plus positive possible pour votre animal en lui offrant des gâteries. N’hésitez pas à lui 
en offrir vous-même et à nous informer s’il nécessite une diète particulière. Vous pouvez aussi nous visiter simplement pour 
qu’un membre de l’équipe lui remette une gâterie. Cela l’aidera à percevoir l’endroit positivement. 
 

Examen vétérinaire 
Lors de son examen physique, la ou le vétérinaire (ou la technicienne déléguée) effectue plusieurs vérifications : évaluation 
des yeux, du nez, de la bouche, des oreilles, du pelage et des articulations, auscultation du cœur et des poumons, palpation 
de l’abdomen, mesure du poids et de la température, détection des anomalies congénitales, etc. 
Comme les animaux ne parlent pas, cela permet de vérifier leur état de santé ponctuellement tout en vous offrant un temps 
avec le vétérinaire pour lui poser vos questions et pour qu’il vous fasse ses recommandations. 
Un examen vétérinaire sera fait pour chaque rappel de vaccin. Il est également recommandé de faire examiner votre animal 
par un vétérinaire à chaque année. 
 

Vaccin de base 
En faisant vacciner votre chiot avec le vaccin combiné de base (DAP ou DAPP), vous le protégez contre trois maladies 
contagieuses : le distemper, le parvovirus canin et l’hépatite canine. 

Maladies Modes de transmission Signes et symptômes Complications 
possibles 

Distemper 
(maladie 
de carrée) 

D’un chien contagieux à un autre chien : 
 Aérosols 
 Contact direct et indirect avec les 

sécrétions orales, nasales et 
oculaires 

 Transplacentaire (de la mère aux 
petits) 

 Troubles digestifs (vomissements, 
diarrhée, perte d’appétit) 

 Troubles respiratoires (écoulements 
nasaux et oculaires, toux) 

 Troubles nerveux (ataxie, 
convulsions, etc.) 

 Fièvre 
 Léthargie 

 Décès 

Parvovirus 
canin 

D’un chien contagieux à un autre chien : 
 Selles 
 Salive 
 Vomitus 
 Environnement contaminé  

 Troubles digestifs (vomissements, 
diarrhée souvent sanguinolente, 
perte d’appétit) 

 Léthargie 
 Déshydratation 

 Décès 

Hépatite 
canine 

D’un chien contagieux à un autre chien : 
 Selles 
 Urines  

 Troubles digestifs 
 Jaunisse 
 Dommages oculaires 

 Décès 

 
Ce vaccin est recommandé pour tous les chiens et devra être à jour lors du passage de l’animal chez le vétérinaire pour sa 
stérilisation. Il sera administré chez le chiot à l’âge de 8 semaines, 12 semaines et 16 semaines. Il sera ensuite administré 
l’année suivante, puis aux 3 ans. 
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Vaccin de rage 
En faisant vacciner votre chiot avec le vaccin contre la rage (R), vous le protégez efficacement contre cette maladie grave 
et transmissible à l’être humain. 
Maladies Modes de transmission Signes et symptômes Complications possibles 

Rage 

D’un mammifère contagieux 
à un autre mammifère : 

 Salive et liquides 
corporels (morsure, 
éraflures, etc.) 

 Affectation du système nerveux 
central (agressivité, 
hypersalivation, paralysie, etc.) 

 Cause toujours la mort 
lorsque des signes 
cliniques apparaissent 

 
Ce vaccin est recommandé pour tous les chiens et devra être à jour pour pouvoir voyager avec lui dans certains pays. Il sera 
administré chez le chiot à l’âge de 12 semaines ou 16 semaines. Il sera ensuite administré l’année suivante, puis aux 3 ans. 
 

Vaccin de toux de chenil 
En faisant vacciner votre chiot avec le vaccin de la toux de chenil (Bb), vous aidez à le protéger contre cette maladie 
contagieuse. 

Maladies Modes de transmission Signes et symptômes Complications 
possibles 

Toux de chenil 
(Bordetella 
Bronchiseptica) 

D’un chien contagieux à 
un autre chien : 

 Aérosols 

 Troubles respiratoires (Toux, 
écoulements oculaires et nasaux, 
éternuements) 

 Pneumonie 

 
Ce vaccin est recommandé pour les chiens qui seront en contact avec d’autres chiens comme en pension, à la maternelle 
pour chiots au parc à chien ou au toilettage. Il devra également être à jour lors du passage de l’animal chez le vétérinaire pour 
sa stérilisation. Il sera administré chez le chiot à partir de l’âge de 3 semaines, puis à chaque année ou au besoin. Il est 
habituellement administré sous forme d’instillation nasale ou orale. 
 

Vaccin de Leptospirose 
En faisant vacciner votre chiot avec le vaccin de la leptospirose (L), vous aidez à le protéger contre cette maladie qui est 
également transmissible à l’être humain. 

Maladies Modes de transmission Signes et symptômes Complications 
possibles 

Leptospirose 
D’un animal contagieux à un autre animal : 

 Urine de rongeur, raton-laveur, 
moufette, etc. 

 Affection rénale 
 Affection hépatique 
 Fièvre 
 Perte d’appétit 

 Décès 

 
Ce vaccin est recommandé pour les chiens qui risquent d’être en contact avec des flaques d’eau contaminée, en forêt par 
exemple. Il sera administré chez le chiot à partir de l’âge de 8 semaines. Il sera aussi administré le mois suivant la première 
dose, puis à chaque année. 
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Vermifugation 
Les chiots et les chatons sont souvent porteurs de vers intestinaux, il est donc recommandé d’instaurer un calendrier de 
vermifugation dès leur premier examen vétérinaire. Notez que certains parasites intestinaux sont transmissibles à l’être 
humain. Ne laissez pas les enfants ou les personnes avec un système immunitaire compromis manipuler les selles et lavez-
vous les mains après les avoir ramassées. 
Vermifuge Spectre d’action Utilisation 
Pyrantel Vers ronds Une dose par mois jusqu’à l’âge de 6 mois. 

Il arrive que les chiots et les chatons soient porteurs de parasites intestinaux plus rares qui ne sont pas traités par les 
vermifuges utilisés (ex.: vers plats, giardiose, coccidiose). Une analyse de selles est donc recommandée pour les identifier et 
les traiter adéquatement. 
 

Antiparasitaires 
Pour protéger votre animal contre les parasites usuels, il faut utiliser des produits préventifs. Disponibles sous forme de 
bouchées ou d’application topique, la plupart des produits s’administrent une fois par mois pendant la saison des parasites, 
et ce, à chaque année. 
Parasites Période d’activité Description 
Tiques  Avril à novembre 

ou dès qu’il fait 4°C et qu’il n’y a plus de 
neige. Il arrive même de voir des tiques 
accrochées aux animaux domestiques 
pendant l’hiver. 

Les tiques se trouvent surtout dans les herbes et les haies de cèdre. 
Elles se nourrissent du sang des animaux qu’elles infestent et 
peuvent leurs transmettre certaines maladies, comme la maladie 
de Lyme. 

Vers du 
cœur 

Juin à novembre 
(lorsque la température extérieure 
atteint le 14°C pendant plusieurs jours 
consécutifs) 

Les vers du cœur sont transmis par les piqures de moustiques. 
Comme leur nom l’indique, les vers du cœur migrent 
éventuellement dans le cœur du chien affecté. Lorsque l’infestation 
est sévère, l’animal peut exprimer des troubles respiratoires. 

Puces Juin à novembre Les œufs de puces peuvent survivre très longtemps dans un 
environnement en attendant l’occasion d’éclore et d’infester un 
animal domestique. Elles se nourrissent du sang de ce-dernier et se 
reproduisent rapidement à la surface de son corps. 

 
Il est également recommandé de procéder au dépistage (4Dx) des vers du cœur et de la maladie de Lyme à tous les deux ans 
en prévention et, si nécessaire, 3 mois après la fixation d’une tique sur votre chien. Ce dépistage est réalisé à l’aide d’un 
prélèvement sanguin et doit être fait avant de pouvoir prescrire les médicaments contre les vers du cœur. 
 

Micropuce 
La micropuce est une capsule de la taille d’un grain de riz insérée sous la peau de l’animal à l’aide d’un implanteur. Elle 
contient un numéro unique que le propriétaire de l’animal devra associer à ses coordonnées en les enregistrant sur le site de 
la compagnie de la micropuce. 
Lorsque la micropuce est lue en clinique ou en refuge, le numéro unique qu’elle contient donne accès aux coordonnées du 
propriétaire pour le contacter. Ce n’est pas un système de géolocalisation (GPS). 
Elle est obligatoire dans certaines villes du Québec (ex. : Montréal, Laval) et pour voyager avec votre animal dans certains 
pays. Elle peut être posée sous anesthésie lors de la stérilisation de votre animal ou alors qu’il est éveillé. Elle doit être scannée 
lors de l’administration du vaccin de rage si vous planifiez voyager dans les pays exigeant ce vaccin. 
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Alimentation 
Il existe plusieurs diètes conçues pour les chiens. Nous recommandons les gammes vétérinaires puisqu’elles ont été étudiées 
et respectent les normes de l’association en charge de l’alimentation animale (l’AAFCO). Elles sont balancées pour répondre 
aux besoins des animaux domestiques, elles ont bon goût, leur qualité est contrôlée et certaines sont spécialisées pour 
participer à la gestion de diverses conditions médicales. 
Il est important de choisir une diète en fonction du stade de vie de l’animal : 

 En bas âge, il est recommandé d’utiliser une diète conçue pour les chiots. Ces diètes sont élaborées pour leur offrir 
une croissance optimale. Ajustez les portions de nourriture offertes en fonction de la croissance de votre animal. 

 À l’âge adulte, si votre animal est en santé, nous vous suggérons d’utiliser une formule dentaire. En plus de répondre 
à ses besoins de base, cette nourriture participera au maintien d’une bonne hygiène dentaire. Il est important de 
surveiller les portions offertes à votre chien pour éviter l’obésité et les nombreux problèmes qui en découlent. 

 À un âge plus avancé, il est recommandé d’utiliser une diète conçue pour les animaux gériatriques. Elles sont conçues 
pour pallier au déclin du corps de l’animal et ainsi faciliter le maintien d’une masse musculaire adéquate. 

Évitez les nourritures sans grain, car elles sont associées au développement de maladies cardiaques chez le chien. Il est 
également recommandé d’éviter les diètes crues, surtout pour les chiots, les chiens âgés ou en présence d’enfants humains 
dans l’environnement. Si vous désirez malgré tout utiliser une diète crue ou une diète maison pour votre animal, assurez-
vous qu’elle contienne tous les nutriments nécessaires pour répondre aux besoins spécifiques de votre chien et assurez-vous 
d’en faire la gestion en respectant des mesures sanitaires strictes. 

 
Protection de ressources 

Chez les animaux, la protection de ressources (ex. : grogner pour empêcher l’accès à sa nourriture) est normale et instinctive. 
Au cours de l’évolution, ce sont les canidés qui protégeaient leurs ressources qui survivaient et se reproduisaient. 
De manière générale, vous voudrez éviter de déranger un chien alors qu’il mange ou qu’il mâchouille un jouet. Vous 
encadrerez également les interactions avec les enfants pour qu’ils assimilent cette notion.  Notez qu’il est possible qu’un 
chiot, qui ne réagissait pas à la manipulation de sa nourriture pendant qu’il mangeait lorsqu’il était plus jeune, commence à 
montrer des signes de dérangement (ex. : grognement, morsure) en grandissant. 
Pour éviter les accidents, vous pouvez entraîner votre chiot à tolérer qu’on l’approche pendant son alimentation : 
1 - Prenez la gamelle de votre chiot et ajoutez-y une petite portion de nourriture. Remettez-lui la gamelle, éloignez-vous et 
laissez votre chiot manger sa portion. Lorsque votre chiot a terminé, approchez-vous, ajoutez une nouvelle petite portion de 
nourriture dans la gamelle et éloignez-vous. Répétez à quelques reprises. 
2 - Lorsque l’étape 1 est bien tolérée, répétez l’exercice en vous approchant pendant que votre chiot mange et ajoutez de la 
nourriture hautement motivante dans la gamelle. Éloignez-vous et répétez à quelques reprises. 
Le chiot devrait comprendre qu’il est avantagé à nous laisser approcher pendant qu’il se nourrit. 
À ne pas faire : 

 Ne pas mettre la main dans la gamelle, cela n’enseigne rien et ne fait que le déranger. 
 Ne pas être une présence insistante ou menaçante pendant qu’il mange. 
 Ne pas punir le chiot, car il peut devenir plus agressif (« grogner ne sert à rien, mais mordre fonctionne puisque cette 

action a provoqué un recul » (même un micro recul comme une hésitation passagère)). 
Un autre exercice serait de présenter l’extrémité d’un Bully stick à votre chiot pour qu’il le mâchouille alors que vous 
maintenez l’autre extrémité d’une main. De votre autre main, présentez à votre chiot une autre gâterie hautement motivante 
juste au-dessus de son nez. Au moment où votre chiot commence à manger la nouvelle gâterie, retirez le Bully stick. Lorsque 
le chiot a terminé de manger sa gâterie, représentez-lui le Bully stick et répétez à quelques reprises. 
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Récompenses 
Les récompenses devraient être utilisées pour faciliter les apprentissages du chiot lors de l’entrainement et lors de sa 
socialisation. Les récompenses qui se mangent ne devraient pas représenter plus de 10% de son apport calorique quotidien. 
Pour l’entrainement, nous vous suggérons d’utiliser des gâteries facilement digestibles. 
Faites des essais pour déterminer les récompenses que votre animal préfère. Utilisez ensuite la récompense appropriée en 
fonction du niveau de motivation demandé par l’expérience vécue. 

Les « motivantes » Les « très motivantes » Les « plus motivantes » 

Ex. : Parler doucement Ex . : Caresse sur le dos Ex. : Caresse sous le menton 
Ex. : Croquettes Ex. : Foie de bœuf séché Ex. : Viande bouillie 

Ex. : Balle Ex. : Frisbee Ex. : Tug (souc à la corde) 

 
Au lieu d’utiliser des gâteries conventionnelles, vous pourriez opter de réserver une partie de sa ration de nourriture 
quotidienne et de vous en servir tout au long de la journée lorsque vous en avez besoin. 
Vous pourriez aussi décider d’introduire des fruits et des légumes pour varier son alimentation. Voici quelques exemples de 
fruits et légumes adéquats : 
  
 
 
 

Enrichissement 
Que fait votre animal lorsque vous n’êtes pas là? C’est une question à laquelle il vaut mieux répondre soi-même plutôt que 
de laisser votre animal s’en charger! 
Pour éviter l’ennui et les problèmes de comportement qui en découlent, il est important de fournir à l’animal un milieu de 
vie stimulant. Voici quelques suggestions à intégrer dans son milieu de vie : 

 Marche quotidienne en accordant des opportunités pour explorer l’environnement librement au fil du trajet. 
 Utiliser un bol interactif plutôt qu’un bol conventionnel pour contenir la nourriture. 
 Désigner une zone dans la cour pour lui permettre de creuser. 
 Aller au parc à chien. 
 Offrir divers jeux à mastiquer (lamelles dentaires, cordes, etc.). 
 Faire la rotation de ses jouets. 
 Lui enseigner par renforcement positif différents tours d’adresse tout au long de sa vie (« assis », « donne la patte », 

etc.). Évitez à tout prix l’usage de la punition. 
 Jouer à cache-cache gâteries dans la maison. 

 
L’enrichissement du milieu est nécessaire pour que votre animal soit heureux. Il est possible de le réaliser de plusieurs façons. 
Laissez libre cours à votre imagination pour que votre animal puisse vivre dans un milieu stimulant! 

 
 

Activités 
Activité physique : il est primordial de réserver un temps quotidien à votre animal pour qu’il puisse réaliser ce type d’activité. 
Chez le chiot, son âge en semaines indiquera le temps consécutif en minutes qu’il pourra consacrer à l’activité physique avant 
de devoir prendre une pause d’au moins 5 minutes. Offrez-lui plusieurs périodes par jour. Cela encourage le développement 
de sa force musculaire tout en préservant ses articulations. Respectez cette règle jusqu’à l’âge 6 mois pour les chiots de 
petites races, 8 mois pour les chiots de moyennes races et 10-12 mois pour les chiots de grandes races. Adaptez le type 
d’activité choisi à votre chien en tenant compte de ses préférences et offrez-lui des opportunités pour explorer son 
environnement. 
À l’âge adulte, prévoyez faire de l’activité physique au moins 30 - 45 minutes par jour, à tous les jours et pendant toute la vie. 
Activité masticatoire : ce type d’activité est facile à proposer à votre chiot et devrait être saturé à tous les jours. Offrez-lui 
différents types de jouets (ex. : Kong, toutou, etc.) et observez ce qu’il préfère faire : mâcher, lécher, éventrer, etc. Vous 
pourrez ainsi mieux cibler les objets que vous lui offrirez. 

Céleris Pommes Melon d’eau sans pépin 
Poivrons verts Bleuets Brocoli 
Carottes Fraises Framboise 
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N’oubliez pas de toujours lui offrir des jouets plus grands que sa bouche et de garder l’activité sous surveillance. De plus, il ne 
faut jamais essayer de prendre un jouet de la bouche de votre chien alors qu’il le mâchouille. 
Activité intellectuelle : ce type d’activité est réalisé en offrant à votre chiot la possibilité de résoudre des problèmes (ex. : bol 
interactif) ou bien en lui enseignant des tours d’adresse. Offrez-lui plusieurs séances par jour : 3 minutes par heure chez le 
chiot et 5 minutes par heure à l’âge adulte. Terminez chaque séance sur une note positive en révisant un apprentissage connu 
au besoin et apprenez-lui quelque chose de nouveau de façon régulière. 
Jeu : le jeu chez les chiens permet différents apprentissages comme l’inhibition des morsures et l’autocontrôle, la socialisation 
et la politesse canine. C’est un facteur de cohésion sociale qui aide à établir un lien de confiance, favoriser le développement 
musculaire et mental et procurer du plaisir! 
 
Composantes du jeu normal: 

 Métasignaux : appel au jeu, jappements répétés, approche et retrait exagérés, sauts, bonds, grimaces, mouvements 
inefficaces, éternuements. Ces signaux ponctuent fréquemment le jeu! 

 Séquences mélangées : prédation, course, accouplement, etc. Pas une seule activité! 
 Inversion des rôles : dynamique, adulte – jeune, faible – fort, prédateur – proie, etc. 
 Auto-handicap : Les chiens contrôlent la force de leurs coups et de leurs morsures pour ne pas blesser l’autre. 
 Tous les participants doivent être consentants. Test de consentement: Retirez un des chiots du jeu pour voir si l’autre 

veut continuer de jouer avec le chien retiré. 
 Propositions de pauses : se retourne, s’assied, se couche, etc. Respectez la demande. 
 L’intensité varie : légère, modérée, sévère (ce qui peut être bien!) 

 
Socialisation 

Définition : La socialisation primaire est une période sensible du développement du chiot qui prend place dès l’âge de 3 
semaines et qui se poursuit jusqu’à l’âge de 16 semaines. Le chiot est alors curieux et prédisposé à former des relations 
sociales. Ses apprentissages sont facilités et gardés en mémoire à long terme. La socialisation du chiot devrait avoir été 
débutée par l’éleveur et continuée par vous. 
Comment : En exposant le chiot graduellement à diverses situations nouvelles (gens, endroits, objets, autres espèces, etc.) et 
en rendant son expérience toujours positive. 
Fréquence: 30 minutes par jour à tous les jours pendant la période de socialisation, puis 3-4 fois par semaine pendant la 1ère 
année. 
Pourquoi : Une socialisation adéquate est nécessaire pour que le chiot ait un développement comportemental normal. Après 
cette période, la peur devient la réaction par défaut face à la nouveauté. 
En général, lorsque vous exposez votre chiot à une nouvelle situation : 

 Débutez avec de courtes excursions / expositions (5-10 minutes), puis augmentez leur durée graduellement. 
 Laissez d’abord le chiot s’acclimater au nouvel environnement en restant avec lui, loin de l’action. 
 Progressez à la vitesse du chiot. Suggérez-lui des expériences, mais ne le forcez pas à y participer et protégez-le au 

besoin. 
 Utilisez les récompenses en grande quantité pour associer les situations à du positif. N’attendez pas que le chiot 

montre des signes de peur avant de les utiliser. 
 Contrôlez ce que le chiot apprend et gardez l’expérience toujours positive. 
 Surveillez le langage corporel du chiot en tout temps et ajustez-vous au besoin. Identifiez les éléments qui rendent le 

chiot inconfortable pour pouvoir les travailler plus spécifiquement. 
Un chiot bien socialisé par son humain arrive habituellement à généraliser les apprentissages réalisés au cours de ses 
expériences antérieures à une nouvelle situation. Il est donc plus apte à y faire face adéquatement. 
La liste suivante vous donnera des exemples de situations pour socialiser votre chiot. La liste n’est pas exhaustive. Exposez 
votre chiot surtout à des situations qu’il devra expérimenter au cours de sa vie. Évaluez la réaction de votre chiot face à la 
situation vécue et retravaillez les situations difficiles. 
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Expérience 1ère exposition 2e exposition 3e exposition 

Manipuler : oreilles 
   

Manipuler : museau 
   

Manipuler : pattes 
   

Manipuler : dans les bras 
   

Rencontrer : enfant 
   

Rencontrer : femme 
   

Rencontrer : homme 
   

Rencontrer : vieillard 
   

Rencontrer : ethnies 
   

Rencontrer : chiot 
   

Rencontrer : chien 
   

Rencontrer : chaton 
   

Rencontrer : chat 
   

Aller : campagne 
   

Aller : ville 
   

Aller : parc 
   

Aller : plage 
   

Aller : toiletteur 
   

Aller : vétérinaire 
   

Toucher : gazon 
   

Toucher : ciment 
   

Toucher : glace 
   

Entendre : feux d’artifice 
   

Entendre : tonnerre 
   

Entendre : alarme 
   

Entendre : cris d’enfant 
   

Entendre : jappement 
   

Voir : voiture, camion 
   

Voir : bus, bateau 
   

Voir : habits, parapluie 
   

Voir : balais, aspirateur 
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Apprentissage de la propreté 
Le chiot commence à éliminer de façon autonome vers l’âge de 3 semaines. Il peut se retenir au plus 1 heure + son âge en 
mois. Un chiot de 2 mois peut donc se retenir au plus environ 3 heures. 
Déterminez les zones où votre chiot pourra éliminer. À l’intérieur, ces zones doivent être facilement accessibles et éloignées 
des aires d’alimentation et de repos. Si votre objectif est qu’il élimine à l’extérieur, assurez-vous de le sortir à l’endroit désiré 
régulièrement tout au long de la journée de façon à prévenir son besoin d’éliminer : 

 Pendant le jour, sortez votre chiot au moins à toutes les 30 minutes en utilisant une minuterie. 
 Pendant la nuit, sortez votre chiot à toutes les 3h en utilisant une minuterie. 
 Sortez votre chiot 15 – 45 minutes après qu’il ait mangé. 
 Sortez votre chiot 10 – 20 minutes après qu’il ait bu de l’eau. 
 Sortez votre chiot immédiatement après le jeu, la sieste ou au réveil pendant la nuit. 

Lors de la sortie à l’extérieur : 
1. Soyez habillé adéquatement, ayez la courte laisse en main ainsi que des sacs jetables. Sortez rapidement pour ne pas 

laisser le temps à votre chiot d’éliminer à l’intérieur. 
2. Amenez le chiot à l’endroit désiré pour l’élimination. 
3. Ne procédez pas au jeu avant que le chiot ait éliminé. 
4. Laissez le chiot renifler l’environnement pour déclencher la séquence d’élimination. 
5. Récompensez le chiot dès qu’il a terminé d’éliminer (gâterie, jeu, etc.). 
6. Ramassez les selles. 
7. Le jour, restez au moins 5 minutes à l’extérieur après l’élimination (exploration, jeu, etc.). Cela évitera qu’il associe 

l’action d’éliminer avec la fin de sa sortie à l’extérieur. Cette association peut rendre l’apprentissage de la propreté 
plus difficile. 

8. Si le chiot n’élimine pas après 5 minutes, revenez à l’intérieur et surveillez-le pendant 15 minutes, puis réessayez. 
Autres conseils pour prévenir les accidents : 
Surveillez les signes précurseurs. Le chiot doit toujours être à la vue. 

 Un chiot qui renifle l’environnement 
 Un chiot qui fait des mouvements de va-et-vient 
 Un chiot qui tourne en rond 
 Un chiot qui halète et / ou gémit 
 Un chiot qui arrête soudainement un autre comportement (vous pouvez lui faire porter un collier à clochette pour le 

localiser en tout temps et vérifier ce qu’il fait lorsque vous ne l’entendez plus) 
 Un chiot qui adopte une position d’élimination 

Régularisez l’horaire des repas. Cela aidera à normaliser le fonctionnement de son tractus digestif et la fréquence à 
laquelle il aura besoin d’éliminer. Tentez de laisser l’eau disponible en tout temps. Au besoin, retirez l’eau 1h avant 
la dernière sortie à l’extérieur de la journée. Gardez la routine instaurée même la fin de semaine. Utilisez toujours la 
même porte pour sortir à l’extérieur et utilisez une commande verbale chaque fois que vous sortez à l’extérieur (« 
Dehors ») ou qu’il élimine (« Pipi » ou « Caca »). Cela lui permettra d’associer la commande aux actions et vous pourrez 
les utiliser plus tard. Une fois dehors, si le chiot ne fait que fouiner sans procéder à l’élimination, arrêtez la marche et 
procédez à un mouvement de va-et-vient pour stimuler la séquence d’élimination. 
Un accident est en cours? 

 Émettez un son surprenant sans être effrayant pour interrompre l’élimination 
 Prenez le chiot dans vos bras et apportez-le à l’extérieur. 
 Récompensez le chiot lorsqu’il élimine à l’endroit désiré. 
 Si prendre le chiot cause une miction, utilisez un linge pour serrer légèrement le tractus génital du chiot. 

Un accident est arrivé? 
 Nettoyez le dégât en profondeur. 
 Éliminez l’odeur avec un produit spécialisé. 
 Restez plus vigilant à l’avenir. 

Ne punissez JAMAIS le chiot! La colère n’est pas éducative et la punition n’enseigne pas le comportement désiré. 
Elle apporte de la confusion chez votre chiot et entame votre relation de confiance. 
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Apprentissage du SVP canin 
 

Un peu comme un enfant dit « s’il-vous-plait » pour obtenir ce qu’il désire, nous enseignerons à votre chiot une formule de 
politesse similaire : 

Il devra s’asseoir et vous regarder pour obtenir ce qu’il veut : 
 S’asseoir pour demander de se faire flatter. 
 S’asseoir pour demander à sortir à l’extérieur. 
 S’asseoir pour demander à rentrer à l’intérieur de la maison. 
 S’asseoir pour demander à jouer. 

 
Dans le même ordre d’idée, nous lui enseignerons que les comportements indésirables, comme sauter sur vous, ne lui 
apportent aucune récompense: pas de biscuit, pas de réponse verbale, pas de flattage, etc. 

 Ex. : Si vous êtes dans une position qui encourage les sautillements et permet à votre chiot de déposer ses pattes 
avants sur une partie de votre corps (en étant accroupi par exemple), relevez-vous sans lui donner d’attention. 
Récompensez-le dès qu’il s’assoit. 

 
Votre chiot apprendra : 

 À s’auto-réguler 
 À vous associer à de bonnes choses 
 À vous choisir lorsqu’il a besoin d’être guidé.  

 
 

Apprentissage du rappel 
 

Tout d’abord, lorsque votre chiot vient vous voir de sa propre initiative, assurez-vous de saisir l’opportunité pour le 
récompenser et pour introduire la commande verbale de rappel (ex. : « Viens »). Essayez d’adopter une posture invitante : 

 Utilisez un ton joyeux : Appeler votre chiot avec un ton joyeux augmentera vos chances de succès. 
 Accroupissez-vous : Votre stature peut facilement impressionner un chiot timide. Vous accroupir lorsque vous 

l’invitez à vous rejoindre facilitera sans doute sa décision d’aller vous voir. 
 Tapez sur vos cuisses : Appelez votre chiot en tapant doucement sur vos cuisses pour l’inciter à vous approcher de 

façon entraînante. 
Enseignez-lui à avoir le désir de venir vous voir plutôt que de s’y sentir obligé. Pour ce faire, utilisez abondamment des 
récompenses hautement motivantes et gardez-les facilement accessibles. Si vous appelez votre chiot à tout moment ou sans 
le récompenser lorsqu’il vient vers vous, il se peut que vous lui enseigniez à vous ignorer lorsque vous l’appelez. Appelez-le 
plutôt à des moments stratégiques, c’est-à-dire lorsqu’il est réceptif et que vous savez qu’il viendra vers vous. 
Travaillez graduellement : d’abord dans la maison, puis la cours arrière, puis augmenter la distance et le nombre de 
distractions. Plus l’environnement est difficile pour garder l’attention de votre chiot, plus vous devrez utiliser des gâteries 
motivantes. 
 
 
 
 

Rappel sur les méthodes d’enseignement : 
Montrer la voie : 

 Pas en criant des mots, mais en utilisant des signaux clairs et cohérents. 
 
Pour ce faire : 

 Établissez des règles claires, cohérentes et constantes. 
 Communiquez-les en récompensant les comportements désirés. 
 Maintenez ce plan tant et aussi longtemps que le comportement désiré n’est pas devenu une habitude. 
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L’entrainement 
Commencez à courir dans une direction en appelant votre chiot. Arrêtez-vous dès qu’il vous a rejoint et récompensez-le. 
Recommencez dans une autre direction.  
Lancez une gâterie dans une direction pour y envoyer votre chiot. Alors qu’il revient vers vous, appelez-le et récompensez-
le à son arrivée. Le chiot ne doit pas voir la récompense avant qu’il ne vous ait rejoint. Recommencez en lançant une gâterie 
dans une autre direction. 
Alors que le chiot se trouve à vos pieds, mettez-vous face à lui, reculez d’un pas et appelez-le en adoptant la position de 
rappel. Récompensez-le quand il vous a rejoint. Répétez en augmentant la distance. 

 
Tant que le rappel n’est pas devenu une habitude pour votre chiot (et ce peu importe les distractions présentes dans 
l’environnement), gardez-le en laisse ou utilisez une longe si l’environnement le permet. Il s’agit d’une sécurité qui vous fait 
apparaitre comme la seule destination logique pour votre chiot. Évitez de tirer sur la laisse pour le faire venir vers vous, car 
cela risque d’avoir l’effet contraire. 

 Tenez compte de ses comportements habituels (gâteries préférées, réactions) et apprenez à bâtir une relation de 
confiance. 

 Ne le laissez pas vous sautiller dessus lorsqu’il revient. Si c’est le cas, demandez-lui de s’asseoir avant de le 
récompenser. 

 Pendant l’apprentissage du rappel, évitez les jeux où vous tentez d’attraper votre chiot. Cela risque de lui enseigner 
que se sauver de vous est amusant! 
Évitez de lui crier dessus s’il ne vient pas vous voir. Si vous lui criez dessus, il n’aura aucune raison de vouloir venir 
vous voir ou bien dans le cas d’un chiot apeuré, cela confirmera la menace redoutée. Si mon chien fugue sans que je 
lui aie appris à revenir sur appel (ou si je lui ai mal appris), c’est une faute de ma part. Je vérifie où est mon erreur et 
je rectifie le tir. 

 Prenez une grande inspiration, gardez l’esprit joyeux et sortez des gâteries hyper motivantes. Le but est de l’inciter à 
revenir par lui-même. 

 Dans tous les cas, lorsque le chien revient, même si c’est 30 minutes plus tard, il faut le récompenser et ne JAMAIS le 
punir. 

o On ne le récompense pas de s’être sauvé, mais bien d’être revenu. 
o Si vous le punissez alors qu’il revient vers vous, vous entraînez à ne pas revenir vers vous. 

 
Apprentissage du « Fixe » 

Cet apprentissage permet de s’assurer que l’attention est sur vous! 
1. Chaque fois que votre chiot vous regarde dans les yeux par lui-même, donnez-lui une gâterie très motivante en lui 
disant « Fixe ». 
2. Montrez des gâteries à votre chiot et cachez-les derrière votre dos. Lorsqu’il vous regarde, dites « Fixe » et 
récompensez-le. 
3. Éventuellement, demandez au chiot de vous regarder dans les yeux en lui disant « Fixe » et récompensez-le dès 
qu’il le fait. 

 
Apprentissage du « Touche » 

1. Approchez doucement votre main ouverte, doigts vers le bas, près du museau de votre chiot.  
 
2. Lorsque votre chiot approche son museau pour sentir votre main ou pour la lécher, retirez-la et donnez une gâterie à votre 
chiot de votre autre main en lui disant « Touche ». 
 

Apprentissage du «Lâche » 

Jouez un peu au tug (de gauche à droite, sans donner de coups) avec votre chiot, puis : 
1. Figez (aucun mouvement). 
2. Dites « Lâche » et encouragez l’action en présentant une gâterie juste au-dessus du nez du chiot. 
3. Récompensez le chiot avec la gâterie dès qu’il laisse tomber le jouet et récupérez le jouet. 
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4. Si le chiot est trop excité pour lâcher le jouet, commencez par calmer le jeu avant d’utiliser la commande. Utilisez un 
jouet moins stimulant au besoin. 

5. Après avoir récupéré le jouet, demandez au chiot de s’asseoir avant de lui présenter le jouet et de lui dire « Prends 
». 

6. Augmentez graduellement le délai entre la commande « Lâche » et la présentation de la gâterie. 
 

Mordillage et mâchouillage 
Le mordillage est un comportement social normal où le chiot cherche l’interaction sociale de façon inadéquate avec un autre 
individu (souvent canin ou humain). 

 L’humain renforce fréquemment ce comportement lorsqu’il retire le membre de son corps qui est mordillé ou 
lorsqu’il lui dit « non » avec un peu trop d’entrain. La réaction de l’humain apparait alors comme un jeu pour le chiot. 

o De manière générale, n’utilisez jamais vos mains pour jouer. Si votre chiot mordille votre main, arrêtez 
subitement de bouger et réorientez son comportement vers un jouet adéquat. 

 Les chiots apprennent l’inhibition de la morsure en partie auprès des autres chiots de la portée et de leur mère, puis 
avec des amis canins lors de la maternelle pour chiot : 

o Lorsqu’un chiot mord trop fort, son ami canin crie et arrête de jouer. 
Le mâchouillage est un comportement normal d’exploration et de préhension, souvent en lien avec la pousse des dents. 

 C’est un comportement auto-récompensateur qui est très désirable lorsqu’il est exprimé avec des objets adéquats 
puisqu’il aide à passer le temps et à gérer l’anxiété. 

 Les chiots ont tendance à mâchouiller (et parfois avaler) tout ce qui leur tombe sous la patte. Pour éviter les ingestions 
de corps étrangers, d’aliments ou substances toxiques (qui sont des conditions graves pour l’animal) ou bien le bris 
d’objets de valeur, ramassez tout ce à quoi il a accès : souliers, vêtements, ficelles, décorations, etc. Fournissez-lui 
plutôt des jouets appropriés et gardez-le toujours sous surveillance. Ce sera moins stressant pour vous et pour lui. 

 
Quelques aliments et substances toxiques chez le chien 
Chocolat, avocat, oignons et légumes de la même famille, raisins, xylitol, cannabis, tabac, plusieurs médicaments pour 
humain, etc. 

 
Dans les 2 cas, si le comportement est inadéquat, il faut toujours intervenir (sans punir). Les chiots grandissent et ce qui 
apparaissait comme étant banal en jeune âge peut rapidement devenir problématique ou dangereux à l’âge adulte. Gardez 
en tête que le comportement que vous laissez le chiot exprimer est le comportement que vous souhaitez voir lorsqu’il sera 
adulte, même lors de moments plus occupés (ex.: avec la visite du temps des fêtes). 
 

Apprentissage de la marche en laisse 
À l’état sauvage, un chien se déplace quotidiennement au trot et en zigzag sur plusieurs kilomètres pour explorer son 
environnement. Nous proposons plutôt à nos chiens domestiques une marche lente, courte et en ligne droite tout en 
l’empêchant d’arrêter pour renifler pendant le trajet. S’ajuster ainsi lui demande beaucoup de concentration. De plus, pour 
lui, tirer sur la laisse fonctionne puisque cela lui permet d’avancer plus rapidement. 

 L’objectif de l’entrainement à la marche en laisse est de faire en sorte que votre chien marche à vos côtés sans trop se 
laisser distraire par l’environnement. Nous voudrons réaliser cet apprentissage alors que l’animal est petit et qu’il n’a 
pas encore sa force de chien adulte. 

 Gardez en tête que c’est la promenade de votre chien et non la vôtre. Ce n’est pas une marche dans le couloir de la 
mort, mais bien un plaisir commun. 

 Si votre chien a un trop plein d’énergie, dépensez-le avant la marche ou l’entrainement en jouant au tug, à la balle, avec 
un kong, en faisant des tours d’adresse, en stimulant intellectuellement, laissez-le creuser dans la cour à l’endroit 
désigné, etc. De plus, de manière générale, dépensez-le physiquement autrement que juste par des balades. 

 Travaillez les peurs (ex.: peur des voitures) et les causes de stress avant de commencer l’entrainement à la marche en 
laisse. Associez le plus de choses possible à du positif. Au besoin, faites appel à un intervenant en comportement canin. 
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L’équipement 
 La laisse : Elle doit être solide et assez courte pour débuter. Elle ne doit pas être rétractable. En utilisant toujours la 

même longueur de laisse, vous évitez les accidents et cela permet à votre chiot d’apprendre à reconnaitre quelle 
distance respecter avant d’engendrer une tension. 

 Le harnais: Il est plus confortable que le collier et provoque moins d’impact sur la trachée et sur le cou. Un harnais avec 
2 anneaux permet d’utiliser l’anneau devant le poitrail pour l’entrainement et celui sur le dos lors d’un moment neutre. 

 Les récompenses : Elles doivent être hautement motivantes (gâteries, jouets…), plus motivante que le désir d’aller 
explorer chaque distraction de l’environnement. 

 Au besoin, un licou (Halti). 
 
L’entrainement 
 Commencez l’entrainement dans la maison, puis dans la cours, puis à des endroits peu achalandés. Augmentez 

graduellement le niveau de difficulté (durée, distance, distraction). Allez au rythme de votre chien et contrôlez les 
paramètres d’exposition (connaissez le lieu, les heures d’achalandage, etc.) 

 Apprenez à votre chiot qu’il se passe de bonnes choses lorsqu’il vous regarde : Récompensez votre chiot lorsqu’il vous 
regarde par lui-même. Appelez-le par son nom et récompensez-le lorsqu’il vous regarde. Cela évitera qu’il se concentre 
trop sur l’environnement. 

 Attirez l’attention sur vous : Faites sentir une gâterie à votre chiot, mais gardez-la en main. Avancez de quelques pas et 
récompensez immédiatement votre chiot s’il vous suit. Répétez en augmentant graduellement la distance. Vous pouvez 
également parler abondamment et changer le rythme de marche tout au long du trajet pour attirer l’attention sur vous. 

 De manière générale, récompensez les moments où il n’y a pas de tension sur la laisse. Restez attentif pour le 
récompenser chaque fois qu’il exprime un comportement désirable (ex. : lorsqu’il s’assied à un feu rouge). 

 Arrêtez d’avancer lorsqu’il tire sur laisse ou changez de direction. Pour avoir plus de force, tirez à 90° par rapport à 
la traction qu’exerce votre chien sans donner de coup sur la laisse. Recommencez à marcher seulement et dès qu’il 
n’y a aucune tension sur la laisse. 

 Demandez-lui de s’asseoir avant de le laisser explorer l’objet de son intérêt. Vous augmentez ainsi les probabilités qu’il 
exprime un comportement calme dans ce genre de situation. 

 
À éviter 
 Les colliers étrangleurs (chokes) 
 Les colliers à pics 
 La punition et les ordres répétés (ex. : « non, non, non, non ») 
 Les coups sur la laisse 

Ce sont des outils aversifs qui causent du stress et de la confusion (et parfois pour certains, des blessures) chez votre chiot. 
En les utilisant, vous associez votre présence à des choses négatives sans lui montrer ce qu’il doit faire. 
 
Lors de la marche 

 Demandez-lui de s’asseoir avant d’ouvrir la porte. 
 Laissez-le sentir quelques objets qui l’intéressent tout au long du parcours. 
 Laissez-le choisir certaines directions. Si vous lui proposez de choisir, vous devez respecter son choix. 
 Lancez-lui des gâteries dans l’herbe pour qu’il les retrouve. 
 Intégrez au trajet une zone qui vous permet de le laisser libre (ex.: parc à chien). 
 Comme lors de l’entrainement, arrêtez d’avancer lorsqu’il tire sur laisse. Recommencez à marcher seulement et dès 

qu’il n’y a aucune tension sur la laisse. 
 Lorsque l’entrainement est bien intégré, utilisez une longe pour le laisser s’éloigner davantage lorsque l’environnement 

le permet. Cela vous permettra également de  pratiquer le rappel. 
 
À l’âge adulte, la marche en laisse doit durer un minimum de 30 minutes par jour à tous les jours. Faites appel à un promeneur 
au besoin. 

 Faites durer la marche plus longtemps la veille de longues absences. 
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Brossage du pelage 

Matériel 
Brosse 
Gâteries (pour les associer à cet apprentissage) 
Démarche 
Les étapes doivent toujours être courtes et perçues comme positives. Répétez chaque étape à quelques reprises pendant 
quelques jours. Lorsqu’une étape est bien tolérée, vous pouvez passer à la prochaine.  Si l’une des étapes est trop difficile, 
n’insistez pas. Revenez un peu plus tard à l’étape précédente et transitionnez plus lentement vers la prochaine. 
 
1- Laissez la brosse dans l’environnement avec des gâteries à proximité. Laissez l’animal sentir la brosse et manger les 
gâteries. 
2- Flattez doucement l’animal sur toute la surface du corps en lui donnant des gâteries au besoin. 
3- Brosser délicatement l’animal aux zones de son corps les mieux tolérées, dans le sens des poils en lui donnant des 
gâteries au besoin. 
 
Lorsque l’étape est bien tolérée, augmentez la durée de la manipulation et brossez l’ensemble du corps. 
 

 Brosser régulièrement le pelage de votre animal aide à prévenir l’apparition de nœuds et enlève les poils morts. 
 Ne mettez pas trop de pression sur la brosse lors du brossage, car elle pourrait blesser la peau de votre animal.  

 
Brossage de dents 

Matériel 
Pâte à dents pour animaux 
(en plus de l’action mécanique du brossage, les pâtes à dents qui sont vendues en clinique vétérinaire ont une action 
enzymatique qui « digèrera » une partie de la plaque dentaire) 
 
Brosse à dents pour animaux 
(il est également possible d’utiliser un doigtier à dents ou une lingette dentaire si cela rend la manipulation plus facile 
pour vous) 
  
Démarche 
Il est important de savoir que l’on brosse seulement la surface externe des dents (la surface que l’on voit). Les étapes 
doivent toujours être courtes et perçues comme positives. Répétez chaque étape à quelques reprises pendant quelques 
jours. Lorsqu’une étape est bien tolérée, vous pouvez passer à la prochaine.  Si l’une des étapes est trop difficile, n’insistez 
pas. Revenez un peu plus tard à l’étape précédente et transitionnez plus lentement vers la prochaine. 
 

1. Appliquez une petite quantité de pâte à dents sur votre doigt. Présenter la pâte à dents à l’animal comme une 
gâterie. Pendant que l’animal s’occupe de lécher votre doigt, manipulez délicatement son museau de l’autre main. 

2. Toujours avec votre doigt, déposez délicatement une petite quantité de pâte à dents sur les dents et gencives 
accessibles de votre animal. 

3. Toujours avec votre doigt, frottez délicatement une petite quantité de pâte à dents sur les dents et gencives de 
votre animal. De l’autre main, retenir ses babines pour bien découvrir ses dents et ses gencives. 

4. Il est maintenant possible d’introduire la brosse à dent dans vos manipulations. Appliquez de la pâte sur les poils 
de la brosse et la présenter à l’animal. Insérez délicatement la brosse dans sa bouche et brossez gentiment ses 
dents. Lorsque l’étape est bien tolérée, augmentez graduellement la durée de la manipulation pour bien brosser 
toutes les dents. 

5. Brossez toutes les dents 1 fois par jour pour une santé buccodentaire optimale.  
Autres astuces 

 Nourriture dentaire à l’âge adulte : cela aide énormément! 
 Gâteries dentaires (il est possible de déposer de la pâte à dent enzymatique dans les replis de la gâterie) 
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 Lamelles dentaires 
 

Nettoyage des oreilles 
Matériel 
Nettoyant auriculaire pour animaux 
Petit linge doux (ex. : gazes, tampons démaquillants) 
Gâteries (pour les associer à cet apprentissage) 
Démarche 
Les étapes doivent toujours être courtes et perçues comme positives. Répétez chaque étape à quelques reprises pendant 
quelques jours. Lorsqu’une étape est bien tolérée, vous pouvez passer à la prochaine.  Si l’une des étapes est trop difficile, 
n’insistez pas. Revenez un peu plus tard à l’étape précédente et transitionnez plus lentement vers la prochaine. 
 

1. Déposez des gâteries devant votre chien. Alors qu’il s’en régale, manipulez délicatement ses oreilles. 
2. Déposez des gâteries devant votre chien pour qu’il s’en régale. Tenez la base du pavillon de l’oreille du chien entre 

votre pouce et votre index et tournez-le de façon à exposer l’intérieur de l’oreille. Avec le petit linge doux, frottez 
délicatement les rebords de l’intérieur de l’oreille. 

3. Appliquez le nettoyant auriculaire choisi sur le petit linge doux. Répétez l’étape 2. Lorsque l’étape est bien tolérée, 
augmenter la durée de la manipulation pour bien nettoyer les oreilles. 
Une fois les oreilles nettoyées, repassez un linge doux sec pour bien les assécher. 

4. Pour un nettoyage en profondeur : versez délicatement le liquide nettoyant dans l’oreille jusqu’à ce que l’oreille 
déborde. Massez le canal de l’oreille (pouce et index de chaque côté de la base de l’oreille et faire des pressions-
relâchements à quelques reprises). La sensation de liquide dans l’oreille de votre chien engendrera un désagrément 
ou le désir de se « brasser les oreilles » chez votre chien… Il est important de le récompenser tout au long de la 
procédure et à la fin! Assurez-vous que votre chien maitrise bien les étapes 1 à 3 avant de faire un nettoyage en 
profondeur. Le nettoyage en profondeur est recommandé lorsque vous constatez qu’il y a beaucoup de sécrétions 
dans les oreilles de votre chien ou lorsque les sécrétions reviennent rapidement. 
Nettoyez les oreilles de votre chien lorsqu’elles sont sales seulement. Un nettoyage en profondeur ne doit pas être 
répété plus fréquemment qu’aux 6-8 semaines.  

 
Taille des griffes 

Matériel 
Coupe-griffes (de la grandeur adéquate pour la taille de votre animal) 
Poudre coagulante 
Gâteries (pour les associer à cet apprentissage) 
Démarche 
Les étapes doivent toujours être courtes et perçues comme positives. Répétez chaque étape à quelques reprises pendant 
quelques jours. Lorsqu’une étape est bien tolérée, vous pouvez passer à la prochaine.  Si l’une des étapes est trop difficile, 
n’insistez pas. Revenez un peu plus tard à l’étape précédente et transitionnez plus lentement vers la prochaine. 
 

1. Déposez des gâteries devant votre animal. Alors qu’il s’en régale, manipulez délicatement ses pattes. 
2. Déposez des gâteries devant votre animal. Tenez les pattes de l’animal à tour de rôle et flattez-les avec le coupe-

griffes. 
3. Déposez des gâteries devant votre animal. Tenez les pattes de l’animal à tour de rôle et entourez chaque griffe 

avec le coupe-griffes sans les couper. 
4. Déposer des gâteries devant votre animal. Il est maintenant possible de procéder à la coupe : 
Une veine se trouve dans chaque griffe. Il faut faire bien attention de ne pas la couper. 
 Lorsque les griffes sont blanches, il s’agit de la portion rose à la base de la griffe. Il faut donc couper l’extrémité 

de la griffe en laissant un petit espace blanc après la portion rose. 
 Lorsque les griffes sont noires, il faut couper, en partant de l’extrémité de la griffe, de fines couches jusqu’à ce 

qu’un point gris apparaisse en son centre (en regardant à l’intérieur ou face à la griffe). 
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Lorsque l’étape est bien tolérée, augmenter la durée de la manipulation pour couper toutes les griffes. 
 
À l’âge adulte, coupez les griffes aux 6-8 semaines. Surveillez attentivement leur croissance, car les griffes trop longues 
peuvent casser ou s’enfoncer dans le coussinet de l’animal et causer de la douleur. Il faut également faire attention aux 
ergots qui ne s’usent pas et aux mitaines (doigts surnuméraires) qui peuvent cacher d’autres griffes! 
Autres astuces 

 Si vous coupez la veine par mégarde, restez calme… cela pince un peu, mais ce n’est pas plus grave que cela! Il faut 
éponger la griffe avec un papier absorbant, puis la tremper dans la poudre coagulante. Si vous n’avez pas de poudre 
coagulante sous la main, il est possible d’utiliser un pain de savon, de la farine, de la fécule de maïs… ou mettre la 
patte dans la neige l’hiver! 

 Il n’est pas obligatoire de faire toutes les griffes de toutes les pattes en une seule fois. Allez-y au rythme de l’animal. 
 
 

Stérilisation 
La stérilisation est recommandée chez la plupart des chats et des chiens. C’est un moyen sûr d’éviter les gestations 
indésirables en plus de diminuer les risques que votre animal ne développe certains cancers ou certaines conditions médicales 
problématiques (ex. : pyomètre, hyperplasie de la prostate, masses mammaires, etc). 
Vous pourrez discuter de l’âge idéal pour procéder à la stérilisation de votre chien avec le vétérinaire puisque cet âge varie 
en fonction de la race et du sexe de votre animal. Les chiens de petites races seront habituellement stérilisés vers l’âge de 6 
– 7 mois. Chez les chiens de grandes races, ce sera un peu plus tard. 
 

Description des chirurgies 

Castration 
Procédure faite sous anesthésie générale. Le site chirurgical se trouve entre le scrotum et le pénis. Cette zone est d’abord 
rasée, puis désinfectée. Une incision est faite au centre. Les testicules sont extériorisés, ligaturés et retirés. La plaie est 
refermée avec des points de suture. Des points cutanés devront être retirés 10 à 14 suivant la chirurgie. 
Ovariohystérectomie 
Procédure faite sous anesthésie générale. L’abdomen est d’abord rasé, puis désinfecté. Une incision est faite au centre. Les 
ovaires, les cornes utérines et l’utérus sont extériorisés, ligaturés et retirés. La plaie est refermée avec des points de suture. 
Des points cutanés devront être retirés 10 à 14 jours suivant la chirurgie. 

 
Notez qu’une chienne qui débute ses chaleurs lorsque vient le moment de sa stérilisation verra sa chirurgie repoussée de 2 
mois. Cela permettra d’éviter de nombreuses complications. 
 
De plus, assurez-vous de prendre rendez-vous avec un vétérinaire pour régler toute problématique médicale avant que n’ait 
lieu la chirurgie de votre animal. 
 
Finalement, suite à la chirurgie, prévoyez une convalescence de 10 à 14 jours où il vous faudra garder votre animal au repos 
et surveiller attentivement la guérison de sa plaie de chirurgie. D’autres recommandations vous seront faites au moment du 
départ de votre animal. 
 

Description des services connexes à la chirurgie 

Analyse sanguine préanesthésique 
Les tests sanguins sont faits avant la chirurgie. Ils permettent d’évaluer la performance du foie et des reins qui sont les 
organes responsables du métabolisme et de l’excrétion des drogues. Si une anomalie est détectée, le protocole 
anesthésique est modifié afin qu’il reste sécuritaire pour votre animal. La chirurgie peut également être retardée ou 
annulée. C’est aussi une façon de connaitre les valeurs sanguines normales de votre animal en cas de besoin dans le futur. 
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Le dépistage 4Dx, abordé a la page 5, pourrait également vous être recommandé s’il s’agit d’un moment opportun pour le 
faire. 
Cathéter intraveineux (inclus sans frais supplémentaire) 
Le cathéter intraveineux est une voie d’accès directe à la veine. Il permet d’administrer rapidement les antidotes en cas 
d’urgence. Il permet aussi d’administrer les fluides intraveineux. 
Fluides intraveineux 
Ils permettent à l’animal de conserver une bonne hydratation et une pression sanguine optimale tout au long de la 
chirurgie. Ils permettent aussi d’évacuer les drogues utilisées pour la chirurgie plus facilement. 
Manœuvre d’Ortolani et radiographie des hanches préventive 
La manœuvre d’Ortolani et la radiographie des hanches préventive permettent de vérifier si l’animal présente déjà des 
signes de dysplasie de la hanche. Elles doivent être faites sous anesthésie générale ou sous sédation profonde. Si une 
anomalie est détectée et que l’animal est jeune, il est possible de procéder de façon précoce à certaines chirurgies ou 
traitements pour prévenir la condition ou la ralentir. Si ces tests sont faits avant l’âge de 2 ans et que la condition est 
absente, il n’est pas impossible que l’animal développe cette condition plus tard. Le diagnostic final se fait donc après l’âge 
de 2 ans. 
Chirurgie au laser 
Les procédures de routines sont habituellement réalisées à l’aide des instruments de chirurgie conventionnels. Il est 
cependant possible de procéder à l’ouverture de certains tissus en utilisant le laser plutôt que la lame de bistouri. Les 
terminaisons nerveuses ainsi qu’une partie des vaisseaux sanguins sont alors brulées ce qui diminue la douleur ressentie 
par l’animal et les saignements associés à l’incision. En choisissant cette option, le retrait des points prendra place 14 jours 
suivant la chirurgie. 
Extraction des dents de lait retenues 
Après l’âge de 6 mois, les dents de lait toujours présentes dans la bouche de votre animal y resteront si nous n’intervenons 
pas. Elles facilitent alors l’accumulation tartre qui joue un rôle important dans le développement de la maladie parodontale. 
Il convient de les faire retirer lors de la stérilisation de l’animal pour l’aider à conserver une bonne santé buccodentaire. 

 
Une taille de griffes sera également réalisée pendant la procédure sans frais supplémentaires. 
En fonction de ce qui est observé par le vétérinaire lors de son examen, vous discuterez avec lui d’autres options qui 
pourraient s’avérer indiquées dans le cas de votre animal : retrait de la hernie ombilicale, etc. 
 

Assurances 
Les assurances pour animaux sont de plus en plus présentes dans la réalité des soins vétérinaires. C’est effectivement un outil 
qui peut grandement faciliter la gestion du budget pour nos amis poilus. 
Différentes compagnies existent et plusieurs profils pourraient vous être proposés en fonction de vos besoins. L’idéal est de 
contacter ces compagnies directement pour trouver un profil qui vous convient. 

 Déterminez la couverture que vous désirez : accidents seulement ou accidents et maladies ou accidents, maladies et 
préventions. 

o Exemple d’accident : animal frappé par une voiture 
o Exemple de maladie : hypothyroïdisme 
o Exemple de prévention : vaccins 

 Tenez compte des exclusions : certaines exclusions peuvent être liées à l’âge de l’animal, sa race, ses antécédents 
médicaux, etc. 
 

Qu’aurez-vous à payer? Tout dépendra du profil choisi. En général, les coûts liés aux assurances se divisent comme suit : 
 Prime : C’est le coût mensuel pour être couvert par l’assurance. 
 Franchise : C’est le coût de base à payer en cas de réclamation. Certaines doivent être payées annuellement. D’autres 

seront payées une fois dans la vie de l’animal, mais pour chaque condition médicale couverte. Etc. 
 Le % non couvert par l’assurance. Si la compagnie choisie rembourse 90% de la facture, il restera un 10% de cette 

facture ne sera pas remboursé par l’assurance. 
 

Quelques compagnies d’assurances : Trupanion, Pet Plus Us, Desjardins, etc. 
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Maternelle pour chiots 

Faites participer votre toutou à une maternelle pour qu’il y rencontre d’autres amis canins de son âge et pour qu’il développe 
des habiletés sociales adéquates. Cela aide aussi à diminuer le risque qu’il développe une réactivité face à d’autres chiens. 

 
Suppléments pour articulations 

Contrairement aux chats et aux humains, les chiens commencent à développer de l’arthrose en bas âge. 40% des chiens 
développent cette condition douloureuse entre l’âge de 8 mois et 4 ans. Introduire des suppléments pour articulations est 
une bonne façon de ralentir la progression de cette maladie. 

 
Boutique en ligne 

Il est possible de commander tout ce dont vous avez besoin pour votre toutou sur notre boutique en ligne. Pour ce faire, vous 
devrez vous inscrire à partir du lien disponible sur notre site internet. 
 

Service d’urgence 
En cas d’une urgence médicale hors de nos heures d’ouverture, vous pouvez contacter notre service d’urgence au même 
numéro que d’habitude (819-691-1717). La centrale qui filtre les appels vous demandera les informations suivantes : nom du 
propriétaire au dossier, nom du patient, # de téléphone, raison de l’appel, nom du vétérinaire traitant et # de carte de crédit. 
Après avoir obtenu ces informations, la centrale contactera le vétérinaire de garde qui vous rappellera immédiatement.  
 
Le présent guide survole plusieurs sujets concernant votre nouvel animal. S’il vous reste des questions ou des inquiétudes, 
vous pouvez nous en faire part en nous contactant par téléphone au 819-691-1717. 
 
 


